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Europski tjedan odrZivog razvoja

U sklopu obiljezavanja Europskog tjedna odrzivog razvoja, ucenice Srednje Skole Ivana
Mestroviéa Drnis imale su priliku sudjelovati u edukativnoj radionici posvecenoj zdravim Zivotnim
navikama i drustvenoj odgovornosti.

Europski tjedan odrzivog razvoja bio je europska inicijativa za poticanje i stvaranje vidljivih
aktivnosti, projekata i dogadaja koji promi¢u odrZivi razvoj i Globalne ciljeve odrZivog razvoja
(GCOR). Kako bi se omogudila fleksibilnost organizatorima dogadanja u razli¢itim europskim
zemljama, na web stranici Europske mreze za odrzZivi razvoj (ESDN) okupljala su se i promovirala
sva dogadanja vezana uz ovu inicijativu.

Nasa skola obiljezila je ovaj vazan tjedan kroz suradnju s Gradskim drustvom Crvenog kriza Drnis.
Predstavnice Crvenog kriZa, gospode Vinka BadZim i Jugana Kravar, pozvala je nastavnica Martina
Jerkovi¢ da odrze stru¢no predavanje i radionicu na nastavi pod temom Zdrave navike i prva
pomo¢ — ucenje s Crvenim krizem u sklopu modula Daktilografija u uredskom poslovanju za
ucenice prvog razreda smjera Referent za poslovnu ekonomiju.

U radionici su sudjelovale u&enice: Marija Bakmaz, Lana Baran, Marija Baran, Lana Culina,
Katarina Dereta, Nika Goreta, Marta Jakovljevié, Anita Kulusié¢, Marija Lukavac, Ana Paklar, Tina
Strunje, Karmen Suéi¢, Ani Nikol Santi¢ i Marijana Sutic.

Tijekom radionice ucenice su imale priliku nauciti:

- vaznost brige o zdravlju, pravilnoj prehrani i radnim navikama
- osnove pruzanja prve pomodi i reagiranja u slucaju nesrece

- znacaj edukacije o sigurnosti na radu

- prakti¢ne demonstracije spasavanja zZivota

EPAS junior ambasadori nase sSkole aktivno su sudjelovali u aktivnhostima koje promicu odrzZivi
razvoj. U okviru ovog tjedna ucenici su osmislili prijedlog ,,zdravog prehrambenog tjedna“, a kroz
nastavu modula daktilografije u uredskom poslovanju naglasili su vaznost ergonomije i brige o
zdravlju pri ucenju i radu. Ovim aktivnostima ucenici su razvijali solidarnost, empatiju i
odgovornost prema zajednici, promicali odrziv nacin Zivota te pridonosili ostvarivanju ciljeva UN-
ove Agende 2030. Kroz prakti¢nu edukaciju i suradnju s lokalnim organizacijama, mladi ljudi
postajali su aktivni sudionici u stvaranju zdravijeg i odrzivijeg drustva.

Zahvalile Gradskom drustvu Crvenog kriza Drni$ na suradnji i prenesenom znanju koje moze
spasiti Zivote.
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Slika 1. Aktivnosti u Skoli — pruzanje prve pomodi



